
Administración del Plan Cuenta de Ahorros para la Salud | 

Su dinero vale más con 
una HSA

Una de las mejores formas de equilibrar los costos médicos y sacarle el máximo provecho a su 
dinero para el cuidado de la salud es abrir una cuenta de ahorros para la salud (health savings 
account, HSA). Como miembro de UnitedHealthcare, puede abrir la suya a través de Optum Bank®. 
Empezar es rápido y fácil. Inscríbase hoy mismo para abrir una cuenta de ahorros para la salud y 
empiece a disfrutar de todas sus ventajas.

Lo que necesita
Abrir una HSA con Optum Bank requiere 2 pasos sencillos. 
Antes de empezar, tenga en cuenta que necesitará su:

• Número del Seguro Social

• Dirección de correo electrónico

• Número de grupo de la tarjeta de ID de su plan de salud

• Número de identificación de otro documento de 
identidad, como una licencia de conducir válida, un 
documento de identidad emitido por el estado o un 
pasaporte

Cómo inscribirse 

continuación 

Estará encaminado una vez que tenga todo lo que necesita a 
mano, solo debe seguir estos pasos:

1 Visite myuhc.com® 

2 Seleccione “Enroll Now” (Inscribirse ahora) y siga las 
instrucciones, decida incluso si quiere recibir su Guía de 
Bienvenida en versión electrónica o por correo postal

Después de registrarse en Internet, recibirá una tarjeta de 
débito Optum Bank HSA Mastercard® por correo en un sobre 
sin identificar en un plazo de entre 7 y 10 días hábiles. 

http://myuhc.com


Una oportunidad para ahorrar en salud 
Tanto si la usa para pagar las visitas al dentista como para aumentar sus ahorros 
libres de impuestos, una cuenta de ahorros para la salud le da una ventaja, ya que 
podrá: 

Depositar su dinero para el cuidado de su salud
Aumente sus ahorros en cualquier momento hasta el límite de contribución anual 
establecido por el Servicio de Impuestos Internos (Internal Revenue Service, IRS).  
Si tiene 55 años o más, es posible que pueda hacer contribuciones de recuperación.

Aumentar sus ahorros
Los depósitos en una cuenta de ahorros para la salud de Optum Bank pueden 
acumular intereses y seguir creciendo con el tiempo. Según el tipo de cuenta que 
tenga, puede decidir invertir una parte de su saldo en fondos de inversión mutua 
que le ayuden a ahorrar para futuros gastos médicos calificados1.

Triplicar sus beneficios de impuestos
• No paga impuestos federales sobre los ingresos por el dinero depositado
• Las deducciones destinadas a gastos calificados están exentas de impuestos 

sobre los ingresos
• Los ahorros aumentan sin que tenga que pagar impuestos

Pagar por más que visitas al médico
Puede usar los ahorros de su cuenta de ahorros para la salud para pagar por varios 
gastos médicos, dentales y de la vista calificados, y mucho más. Estos incluyen:
• Anteojos y aparatos auditivos
• Otros tipos de seguro de salud, como COBRA y cuidado a largo plazo
• Cualquier seguro de salud del que se deducen impuestos (excepto el seguro 

complementario de Medicare) cuando cumpla 65 años

Cuanto antes se inscriba, 
más podrá ahorrar
Como las cuentas de ahorros para la 
salud no le permiten reembolsarse 
a sí mismo por los gastos médicos 
establecidos antes de abrir su cuenta, 
el tiempo es, en verdad, dinero. Por 
eso, cuanto antes abra su cuenta, más 
tiempo tendrá para ahorrar.

UnitedHealthcare vincula su HSA de manera conveniente a través de 
Optum Bank, miembro de la Corporación Federal de Seguros de Depósito, 
líder nacional en banca de HSA, lo que le brinda:

• Acceso a información sobre su plan de salud y su HSA, todo en un solo lugar
• Derecho a mantener su HSA de Optum Bank, aun si cambia de plan o de 

empleador, o se jubila
• Oportunidades de obtener intereses con su cuenta HSA de Optum Bank y de 

acumular dinero con el tiempo

Dé el próximo paso Visite myuhc.com para abrir su HSA de Optum Bank

1 Las inversiones no están aseguradas por la Corporación Federal de Seguros de Depósito ni garantizadas por Optum Bank®, y podrían perder valor.
El plan de UnitedHealthcare con una Cuenta de Ahorros para la Salud (HSA) es un plan de salud calificado con deducible alto (high deductible health plan, HDHP) que está diseñado para cumplir con los requisitos 
del Servicio de Impuestos Internos de manera que los miembros que cumplen los requisitos puedan abrir una Cuenta de Ahorros para la Salud (HSA) en un banco de su elección o a través de Optum Bank, miembro 
de la Corporación Federal de Seguros de Depósito. El término HSA se refiere única y específicamente a la Cuenta de Ahorros para la Salud que es proporcionada junto con un banco en particular, como Optum Bank, 
y no al plan de salud con deducible alto relacionado.
Las Cuentas de Ahorros para la Salud (HSA) son cuentas individuales ofrecidas o administradas por Optum Bank, miembro de la Corporación Federal de Seguros de Depósito, y están sujetas a requisitos de 
participación y restricciones, que incluyen, entre otras, restricciones sobre distribuciones para gastos médicos calificados establecidas en el artículo 213(d) del Código de Impuestos Internos. Se pueden aplicar 
impuestos estatales. Esta comunicación no pretende ser asesoramiento legal ni fiscal. Comuníquese con un profesional legal o fiscal competente para obtener consejos personales sobre requisitos de participación, 
restricciones y el tratamiento de impuestos. Las leyes y normas federales y estatales están sujetas a cambios. Los cargos podrían reducir los ingresos en la cuenta.
Mastercard® es una marca registrada de Mastercard Worldwide. Esta tarjeta es emitida por Optum Bank® conforme a una licencia de Mastercard® International.
La cobertura de seguro es proporcionada por o a través de UnitedHealthcare Insurance Company o sus compañías afiliadas. Los servicios administrativos son prestados por United HealthCare Services, Inc. o sus 
compañías afiliadas.
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