
က်န်္းး�မာေ�ေရးးက်န်္းး�မာေ�ေရးး  အစီီအစဥ္္ဆိုု�တာာထက္္အစီီအစဥ္္ဆိုု�တာာထက္္  ပိုု�ပါါသည္္ပိုု�ပါါသည္္
ကၽြႏ္ု��ု�ပ္္တိုု�႔၏ကၽြႏ္ု��ု�ပ္္တိုု�႔၏  လူူမ်ား��းကလူူမ်ား��းက  မတူူကြဲျျ��ပား�းမႈႈကုို�မတူူကြဲျျ��ပား�းမႈႈကုို�  ျပဳလဳုုပ္ေေ�ပးးပါါသည္္ျပဳလဳုုပ္ေေ�ပးးပါါသည္္

ပိုု�မိုေေ��လ့့လာာပါါပိုု�မိုေေ��လ့့လာာပါါ
အင္္ဒီီယားး�နားျ�ျ�ပည္္နယ္္သူ/ူသားး�
မ်ား��း က်န်္းး�မာေ�ေနေေစရန္္ ကၽြႏ္ု��ု�ပ္္တိုု� ဘ
ယ္္လိုု�ကူူညီေေ�ပးးသလဲဲကိုု� သိျျ�မင္ႏိုု���င္္ဖိုု� 
uhccp.com/INPathWays  

ကိုု� ဝင္္ၾကည့္္�ပါါ သိုု�မဟုုတ္္ ကုုဒ္္ကိုု�  
စကန္္ဖတ္္ပါါ။

သင္္၏သင္္၏  သတ္္မွွတ္္ထားေ�ေ�သာာသတ္္မွွတ္္ထားေ�ေ�သာာ  ေစာာင့္ေေ��ရွာာ�က္္မႈႈေစာာင့္ေေ��ရွာာ�က္္မႈႈ  ညႇိႏိႈႈ����င္းေ��ေဆာာင္္႐ြြက္္သူူသည္္ညႇိႏိႈႈ����င္းေ��ေဆာာင္္႐ြြက္္သူူသည္-္-

•	 သင္္၏ သီးျျ��ခား�း က်န်္းး�မာေ�ေရးး လိုု�အပ္္ခ်က်္္မ်ား��းကိုု� ျဖည့္္�ဆည္းေေ��ပးးရန္္ သင့္္�ကိုု�
ယ္္ပိုု�င္ ္ေစာာင့္ေေ��ရွာာ�က္္မႈႈ အစီီအစဥ္္ကိုု� ကူူညီီတည္ေေ�ဆာာက္ေေ�ပးးပါါမည္္

•	 ဖ်ား��းနာာမႈႈ သိုု�မဟုုတ္္ ထိိခိုု�က္္မႈႈ ျဖစ္္ၿပီးေ��ေနာာက္္ အိိမ္္တြြင္းး� ေဆးးဘက္္ဆိုု�င္္ရာႏွ�ွ�င့္္� 
ေစာာင့္ေေ��ရွာာ�က္္မႈႈအတြြက္္ စီီစဥ္ေေ�ပးးပါါမည္္

•	 သင္္၏ ေနစဥ္ ္ေစာာင့္ေေ��ရွာာ�က္္မႈႈအတြြက္္ ေ႐ြးး�စရာာမ်ား��းကိုု� ပံ့့�ပိုးေ���ေပးးၿပီးး� မွ်ေေ��ဝေေပးး
ပါါမည္္

အင္္ဒီီယားး�နားျ�ျ�ပည္္နယ္္သူူအင္္ဒီီယားး�နားျ�ျ�ပည္္နယ္္သူ/ူ/သားး�မ်ား��းအတြြက္္သားး�မ်ား��းအတြြက္္  အျျခား�းအျျခား�း  အက်ဳိးး���ခံံစား�းခြြင့္္�မ်ား��းအက်ဳိးး���ခံံစား�းခြြင့္္�မ်ား��း--

•	 အိိမ္္တြြင္းး� ေဆးးဘက္္ဆိုု�င္္ရာႏွ�ွ�င့္္� ေဘးးကင္းေ��ေရးး ပစည္းး�ကိိရိိယာာ

•	 ပိုု�မိုု�မ်ားျ��ျ�ပားေ�ေ�သာာ သြားး��ဘက္္ဆိုု�င္္ရာႏွ�ွ�င့္္� အျျမင္္အာာ႐ုံံ�ဆိုု�င္္ရာာ အက်ဳိးး���ခံံစား�းခြြင့္္�
မ်ား��း

•	 အခမဲ့့� က်န်္းး�မာာႀကံ့့�ခိုု�င္ေေ�ရးး ပ႐ိုု�ဂရမ္္မွ ွေဒသတြြင္းး� ကာာယေေလ့့က်င့်္္�႐ုံံ�မ်ား��းစြာႏွ��ွ�င့္္� 
အြြန္္လိုု�င္းး� ကိုု�ယ္္လက္္လႈႈပ္္ရွား��းမႈႈ အတန္းး� 20,000 ေက်ာ္္��အထိိ

•	 ကၽြႏ္ု��ု�ပ္္တိုု�႔၏ Farmbox ပ႐ိုု�ဂရမ္ျျ�ဖင့္္� သင့္္�တံံခါးး�ဝဆီီသိုု� လတ္္ဆတ္ေေ�သာာ  
ၿခံံထြြက္္ပစည္းး�မ်ား��း



UnitedHealthcare Community Plan of Indiana သည္္ သက္္ဆုို�င္ေေ�သာာ ဖက္္ဒရယ္္ ႏိုု�င္္ငံံသားး�အခြြင့္္�အေေရးးဆုို�င္္ရာာ ဥပ​ေဒမ်ား��းကိုု� လုို�က္္နာာၿပီးး� လူူမ်ိဳးး���၊ အသားေ�ေ�ရာာင္္၊ ဇာာတိႏို���င္္ငံံ၊ အသ
က္္အ႐ြြယ္္၊ မသန္္စြြမ္းး�မႈႈ၊ ကိုးး��ကြြယ္္ယုံံ�ၾကည္္မႈႈ သိုု�မဟုုတ္္ က်ားး��/မ အမ်ိဳးး���အစား�းအေေပၚ အေျျ�ခခံံ၍ လူူမ်ား��းကိုု� ခြဲျျ��ခား�းဆက္္ဆံျျ�ခင္းး�၊ ဖယ္္ၾကဥ္ျျ�ခင္းး� သိုု�မဟုုတ္္ ကြဲျျ��ပား�းစြာာ� ဆက္္ဆံျျ�ခင္းး�တိုု� မျျပဳလဳုုပ္္ပါါ။

အျျခား�း ဘာာသာာစကားး�မ်ား��း သိုု�မဟုုတ္္ ပုံႏွိိ����ပ္္စာာလုံးး��ႀကီးး�ကဲ့့�သိုု� ကြြၽႏ္ု�ု�ပ္္တို�ထံံသို� သင္ ္ဆက္္သြြယ္ေျျ��ပာာဆိုႏို����င္ေေ�စရန္္ ကူူ
ညီေေ�ပးးသည့္္� ဝန္ေေ�ဆာာင္္မႈႈမ်ား��းကိုု� အဖြဲဲ�႕ဝင္္မ်ား��းအတြြက္္ စရိိတ္္စကမလို�ဘဲဲ ပံ့့�ပိုးေ���ေပးးပါါသည္္။ သိုု�မဟုုတ္္ပါါကလည္းး� သ
င္္သည္ ္စကားျျ��ပန္္တစ္ေေ�ယာာက္္ကို� ေတာာင္းး�ဆိုႏိုု����င္္ပါါသည္္။ အကူူအညီေေ�တာာင္းး�ဆိုု�ရန္္၊ အဖြဲဲ�႕ဝင္္ဝန္ေေ�ဆာာင္္မႈႈမ်ား��း ဖုုန္းး� 
1-800-832-4643၊ TTY 711 ကိုု� နံံနက္္ 8 နာာရီမွွ ည 8 နာာရီ EST အတြြင္းး� ဖြြင့္္�လွစ္္ပါါသည္္။
UnitedHealthcare Community Plan of Indiana cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina, excluye ni trata a las personas  
de forma diferente por raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad, religión o sexo.

Se proporcionan servicios para ayudarle a comunicarse con nosotros, tales como otros idiomas 
o letra grande, sin costo para los miembros. O bien, puede solicitar un intérprete. Para pedir
ayuda, por favor llame a Servicios para Miembros al 1-800-832-4643, TTY 711, de 8 a.m. a 8 p.m.
EST, delunes a viernes.
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